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‘nészemély = pejorativ érteime: megvetéssel emlitett né"...
(idézet az Ertelmezd Szétarbol)

Ezt az Ujsagot ndl személyek frjak. Nem "fehércselédek”, nem "asszonyl dllatok” és nem "eladé lanyok”,
hanem autondm, gondolkodd személyek, mégpedig nénemiiek.

Emberl személyiségek, akik hisznek abban, hogy elbb-utébb a ndk is olyan politikal, gazdasagl,
tarsadaimi lehetdségekkel fognak birni, mint a himnemil személyek Magyarorszagon.

N6k, akiket zavar, hogy azonos munkaért még mindig kevesebb bért és elismerést kapnak, mint’
ferfitarsaik.

-« Néi emberek, akik tiitakoznak az ellen, hogy egyesek ilyen-olyan ideologiak mdgé bujva probaljak
'”ﬁ‘e'gfosztanl Sket a sajat testik fol6tt rendelkezés jogatol.

Olyan személyek, akik nem értik, miért alig 7% a ndi parlament! képviselék ardnya, amikor az orszag
lakossaganak tébb mint a fele nd?

Olyanok, akiknek nem tetszik, hogy a “traktoroslany” Idealképét most a ferjikiél flggé, annak
diszmagyarjat teljes odaadassal és kizardlagos tevékenységként stoppolénék idedlja valtja fel.

Akik fellépnek az ellen, hogy a ndket elsésorban kllsejik alapjan itéljék meg, hogy szabad prédai
legyenek a szépségversenyt mustrald sérhastiaknak, akér a TV képernydjén és szérakozdhelyeken, akar
az utcén a nyaladzé, porndujsagot bamuldknak és otthon, az erészakoskodd férjeknek, férfl partnereiknek.

Olyan nék, akik maguk szeretnék elddnteni, hogy férihez mennek-e, szlinek-e gyereket, és ha igen,
mikor; hogy csalddanyaként vagy/és az otthonon kiviil dolgoznak-e - nem csupén a férfikdzpontu
tarsadalom elvarasait teljesitik.

N&k, akik szeretnék felszabadultan és egyenjogu Kapcsolatokban, a feleldsség és az élvezetek egyenid
megosziasdval drdmiket lelni a szexben, és embert értéklk tudataban, kényszerjellegl tarsadaimi
sztereotipidk nélkiil szabadon donteni abban Is, hogy akarnak-e szexuélis életet éinl.

AKIK gy gondoljak, nemcsak a nyugati kézgazdaszoktdl tanuthatunk valamit, hanem a nyugat-eurépal
némozgalmaktdl, az amerikal feministak1dl is, - példaul azt, hogy hogyaniehetne egyre tébb ilyen nészemély
Magyarorszagon.

fék

.mert a néi munka sosincs kész, és alultizetik, vagy meg sem fizetik, unalmas, vagy &rokké
ugyanaz, és minket rugnak ki elséként, és az a fontosabb, hogy nézink ki, nem pedig az, amit
csindlunk, és ha megerdszakolnak benninket, az a mi hibdnk, és ha rmegvernek, biztos mi
provokdltuk ki, és ha felemeljlik a szavunkat, csak nyafogd szukdk vagyunk, és ha élvezzik a
szexet, nimfomdnok, ha meg nem, frigidek, és ha a noket szeretjik,csak azért van, mert nem tudunk
magunknak egy "igaz(" férfit megkaparintani, és ha az orvosndl tul sok kérdést tesziink 10/,
idegbetegek vagyunk és/vagy tolakoddak, és ha az nkormdnyzattd! bélcsbdéket, dvodakat vdrunk
el, 6nzdek vagyunk, és ha kidllunk a jogainkért, agresszivek és "néietlenek”, ha meg nem, tipikus
grenge ndk, és ha férjhez akarunk menni, csapddba akarjuk ejteni a fétfit, ha meg nem,
termeészatellenesek vagyunk, és mert még mindig nem elérhetd a megfeleld, biztonsdgos
fogamzdsgdtids, a férfiak bezzeg a holdon jdrhatnak, és ha nem tudunk véliaini egy terhességet,
vagy nem akarjuk, bintudat érzését keltik benniink az abortusz miatt 6s... sok-sok mds ok miatt a
nok felszabadité mozgalmdnak tagjai vagyunk ”
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Az abortusz-problémarél
(Az Alkotmanybirésag dontésére varva...)

Mivel a magzatvédd egyeslletek az elmiit hénapokban
j6néhany veszélyesen j6l hangzé frazist nyilatkoztattak ki
legolvasottabb napi- és hetilapjainkban, s6t a televizié
fémusoridejében - véleménylket kizérélagos igazsagkeént
hangoztatva -.szinte Tettegésben tartjdk a kiszolgdltatott
lakossagot azzal.hogy az Alkotmanybirdsag dontése alapjan
esetleg sikeril térvényesen betiltatni az abortusz lehetéségét
Magyarorszagon.

"Az élet védelme" a jelszavuk, ezt a fogalmat azonban
gyakorlatilag a magzati életre szlkitik le, nem tekintve a mar
megszilletett egyének személyes jogait, s6t, a még meg nem
szlletett magzat szUletés utani sorsat sem.

Egyesek nem fukarkodtak a sértd jelzOkkel, a
hangulatkeltés eszkozelt sem viélogattak meg, egyenesen a
"partallam” binds haszonélvez6iként tintették fel azokat, akik a
testiikben megfogant magzatot - szerintlk - meggyilkoltak.

Szerte a vildgon hdborik dulhatnak, de gyilkosnak csak
azok a ndk lettek tituldlva, akik a terhességmegszakitds
lehetdségét igénybe merészelték venni, legyenek bar anyak,
akik mdr meglévé gyermekiik, vagy gyermekeik sorsaért
aggddnak.

Azok a korUlmények, melyek az embereket, csalddokat
(nemcsak a néket!) nem kivant és valéban szomori esetekbena
terhességmegszakitds melletti dontéshez vezetik, igen
soktélék lehetnek. Hatranyunk az, hogy legtébbszdr bizalmas
magénﬁgynek tekintjik ezt a témat - érzelmi okokbdl - nem
szfvesen beszélink réla.

Eppen ezért aljassig sértegetni azokat,akikben személyes
érzelmeket kavar fel a kérdés, mert kiszolgaltatottak.

Mivel tudjuk, hogy a szenvedés-élmény csak kifejlodétt,
6nallé kdzponti idegrendszerben j6het Iétre, teljesen f6iésleges
kegyetlenség azzal sokkolnl a néket, hogy a testiikben
végrehajtott m(tét milyen médon szakitja meg az éppenhogy

" fejlédésnek indult magzat létét... Ezt a m(itétet elszenvedd ndk

tobbsége lelkileg is jobban &térzi, mint azok a jogészok,
orvosok, akik a megsziletés jogat hangoztatjdk, de nem
csindlnak maguknak gondot abbél, hogy: mi lesz vele, ha
megsziletik? Es nemcsak az éppen megsziletettel, hanem
azokkal, azzal a csaldddal, ahovd nemvart mdédon, plusz
teherként (erkdlcsi és anyagi teherként) érkezik.

Azt a frazist alkalmazni erre a tényre, hogy: "ajandékként
érkezett”, felelGtlenség és jogsértés. A megsziletett gyermek
személylség, az ajandék fogalma pedig birtokba adést
feltételez. Emberi személy nem lehet birtoka senkinek. Emberi
személyek kozdtt csak olyan kapesolatok tekintheték
tisztességesnek, amelyben minden egyén helyzetének és

életkoranak megfelelben felelSsségtudattal viszonyul a
médsikhoz.

Az, hogy valaki akar-e gyermeket, és hdnyat, mindenkinek a
maganigye, mind az egyéneké, mind pedig a csalddé. Ezt a
gyermeket felnevelni hivatott szllSknek kell elddntenitik. Mivel
a gyermek megvaltoztatja a szUIGk egész életvitelét, az abba
vald térvényereji beavatkozds, hogy sziljdn-e gyermeket
valaki, vagy ne, az ember maganéletének durva megsértése.
Demokratikus jogallam fogalmaval ez pedig nem fér dssze.
Altaldban olyan rendszerekben vannak erre vonatkozd
torvények, ahol az dllampolgarokat létszamnak tekintik, és nem
teljes jogl egyénnek. Mint tudjuk, pl. Németorszagban Hitler
tiltotta be az abortuszt, és emiékszink még a "partallam" Ratké-
korszakaéra...

A magzatvéddk elismerik ugyan a fogamzasgétlds emberi
jogként vald létezését. De allithatjak-e nyugodt lelkiismerettel
a magzatvédd egyestletek orvos tagjai, hogy a fogamz4sgatlds
eszkdzel szdzszazalékos biztonsdglak? (Még ha nem is
taglaljuk azt a tényt, hogy ezek ismerete és a hozzajutas
lehet&ségel mityen fokon Alinak jelenleg.)

Csupan a kilénbézé mdédszerek hatékonysagédnak
statisztikdjat tekintve (egy 1985-6s Medicina-kiadvanyban) -
nyilvanvalévd vélik, hogy a IétezS legbiztosabb (99 9%-0s)
mddszert csak maximum 35 éves kordig alkalmazhatja a nék
egy része, komoly egészségl kérosodis nélkil, abban az
esetben, ha nem dohényzlk. A 35-40 éves kor kdzétt ajanlhatd
tablettdk hatdsossdgi foka mar csak ltaldban 96 %, az a
(mechanikus) védekezés pedig, amit 40 éves koruk felett is
alkalmazhatnak, csak cca. 80%-os biztonsagot nydjt. (Masok
szerint ez tllsdgosan optimista statisztika,) A gumidvszerek
biztonsagi foka val6jaban 97-6196 kdzétt van,

Egy olyan civilizdciéban, mely a fent emlitett

 lehetGségekkel bir, de ahol az a szemlélet, - amelyet mind a

klasszikus, mind a modem irodalom, mind a sajté, a
tomegkommunikdcidés eszkézdk misoral, s&t az orvosi
szakvélemény is hangoztat, sugaroz, szévegesen és vizuglisan
- hogy nemli életet éini (gyermeknemzési célté! figgetientl Iis)
szikségszerlen |6 dolog, egészséges, stb.. ahol

ndgybgyaszok olyan kérdést szegeznek az esetleg nehezen -

diagnosztizdlhaté  panaszokkal |elentkezdknek, hogy:
"rendszeres-e a neml élete?”, a legklltnbézébb személyiség-
problémdkkal kiszkodd férfi pacienselknek pszichisterek
tandcsoljak, hogy tekintsék fontosnak a "szexudlis klelégilést’l,
szép magyar csalddok felbomidsét szentesitheti jogerés birdl
itélet olyan okbdl, hogy a hizasfelek nem tudtak, vagy nem
voltak mér hajlandék egyméasnak nemi kielégilést nycjtanl, 65
emiatt "méslk partnert voltak kénytelenek keresni” stb--
feltehetb-e az a kérdés, hogy szabad-e térvényesen biztositan!
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a nem kivant terhesség megszakitdsdhoz vald jogot szocialis
vagy egyéb korlimények miatt? 7?1}

Szerencsére  vannak  szakemberek, mind  az
orvostudomanymind pedig a jogtudomany teriletén, akik
koriltekintden és jozan teleldsséggel mérlegelik a tényeket,

Orvostdl hallottam azt a kijelentést is, hogy:

..az ember mér annyira megvaltoztatta térténelme sordn a
természetes szokdsait, mind a sajat, mind a kozvetlen
kirnyezete vonatkozdsdban, hogy most mér koételessége
értelmesen beavatkoznl annak kévetkezményeibe, nehogy
még nagyobb természeti tragédiakat okozzon...

o Ez a vélemény konkrétan a neml élet és a
terhességmegszakitas problémajaval kapcsolatban hangzott
el.

Azok, akik torvényes erdszakkal meg akarjak szintetni a
tethességmegszakitds lehetdségét, az anyasag fogaimét is
megioasztanak méltdsagatoll

Minden gyereknek éreznie kell, hogy anyja kivanta az &
megsziletését, és valdban varta 6t. Ereznle és tudnia kell ez1 6
éves, 14 éves és felndtt kordban is. Ha az anyasag ténye Ugy
szerepel a trsadalmi tudatban, hogy az esetek egy részében
véletien okozta kényszerliség lehet, akkor ez minimum a
serdiiGkortdl  kezdve  bizorytalansdgot ébreszt a
gyermekekben anyjukkal szemben olyan vonatkozdshan, hogy
velilk vald térSdése valddi szeretetbdl fakad-e, vagy pedig csak
azért kénytelen mindezt csindlni, mert nem volt mas
valasztdsa? Az érzelmi életiikben okozott veszteségen til arra
amegallapitdsra jutnanak, hogy nem teljes jogd emberl személy
az anyjukl Ki gy6zné meg Oket ennek elenkezdjérdl?
Térsadalmi felelGtlenség azt hangoztatnl, hogy a szGI6H légkor
gyakorol déntd hatast a gyermek tudatéra, a serdil ugyanis
rendkivil nyftottan fogadija be a csatddon kivili kérnyezetének
nézeteit, akkor is, ha azok rombold hatasiak.

Amennyiben tiszteletet szandékozik tandsitani a
tarsadalom az anydk irdnt, szabad dontés! lehetdséget kell
biztositania a ndk szamdra minden koriimények kézétt abban a
tekintetbenis, hogy akarnak-e anyak lenni.

Akik a nd testében alig fejlddésnek indult magzatot olyan
térvényes joggal ruhdzndk fel, még ermberi tudatdnak
kialakuldsa eldtt, hogy feltétlenlll megszilessen, szil5i szandék
nélkit is, - a kifejiddott emberi személyiséget fosztandk meg a
magdnélethez valé jogatol.

Ha a magzat gondolkodn tudna, nyitvan kétségei
tamadnénak: érdemes-e vitgra jonni ityen karilmények kézétt,
ha csak "in utero” védik ennyire a jogalt, és amint kiker(l,
legaldbbis ebben a vonatkozdsban ugyanolyan jogfosziottd
vatk, mint kényszerszlilei az 6 megszilletésekor?|

A 'Pro Life", ez az "éviizedek Ota Iétezd vildgméretl
mozgalom” és a hozzd hasonlé Jelszavakat hangoztatdk,
tudnak-e olyan rendeleleket, t6rvényeket kierSszakolni, hogy

ne valjanak sehol a F3ldén hidnyos taplalkozas miatt betegg,
nyomorékka mar megsziletett gyermekek? Meg tudjdk-e
akadilyozni azt, hogy a hatrdnyos, nem magfeleld kérryezetbe
szilletett fiatalok tmegel szerencsétlenné és zUlISMé valjanak ?

Elériék-e mar ezeket a céljaikat, mert kell, hogy Hyen
célokat is kitiizzenek maguk elé az "Eletért™1?... Ha igyekeztek
is, masokkal egyUtt ennek érdekében, ebben vald
sikertelenséglik mind borzalmasabb méreteket 6itt

Meg tudjdk-e akadatyozni 18idi kérnyezetink ténkretételét,
hogy ne betegedienek meg egyre tébben annak artalmai miatt? -

Létrehoztik-e azokat a feitételeket a Viidgban, hogy felnétt
emberek - "akiknek arcat” pedig "aryjuk” is megismertelll - ne
legyenek torvények kényszerébdi egymds gyilkosal? Mikor volt
beleszbldsa egy anydnak abba, hogy gyerekét besorozzak-e
katondnak, és kOnbdzd célok, jelszavak hangoztatdsdval
kirobbantott hdbor(k borzalmat kbzé vessék?

Védtelen emberek jogait koridtozni mindig egyszeribb volt,
mint a politikai hatalommal rendelkezdket esetleg gazdasag!
torekvéseikkel ellentétesen irdnyftanl, vagy legaldbbis
mérsékelni... :

llyen mddon alakult ki az a paradox torekvés, hogy egyes
személyiségek és csoportok a megsziinl nem széndékozott,
még meg nem szlletettek vélt érdekében buzgdlkodnak
nagyobb erobevetéssel, hataskdrikdn kivil esdhek tudva a mar
vildgrajéttek kériiménysinek javitdsdt. Minden tekintélyiket
latba vetve, konkrét tié szankcidkat szorgaimaznak a
maganélet terlletén, de a gazdasigl és politikal életre
vonatkozdan legteljebb dltaldnos alapetveket nyilatkoztatnak.

Ha majd az "Elet" szentségél hangoztatéknak az
életfeltételek javitdsdn faradozékkal egyitt sikerll elémiik azt,
hogy a megsziletett életek ne pusztuljanak tdmegesen idd
elétt, és ne tartalmazzanak ennyi szenvedést, ha majd
megszlletése utan minden embernek alkalma lesz egészséges,
biztonsigos életet éini, emberl személyiségét mealtd mdédon
kibontakoztatni, akkor taldn nem lesz Hyen képtelenil
aranytalan a magzati életre vald koncentralas iranyzata.

Habar egy magzatvéd&tdl hallottunk olyan nyllatkozatot
(rédidvitdban), hogy éppen a killsnbdzd okok miatt
bekdvetkezett koral elhaldlozdsok egyre nagyobb szdma teszi
szikségessé a fokozott szaporulatot.. Az llletd - mint
gyakorlolt, lehengerld “igazsdgokat” gérdliékeny stilusban
hangoztatd vitapartner - itt emiitette a kézlekedési baleseteket,
Uzemi baleseteket, foglatkozdsl drtalmakat és még néhdny,.,
émberi  életet kioltd,  de vildgunkbdn szerinte  sajnos
természetszerGen fenndlls kériiményt. Az éhinséget és a
haborlikat ugyan kihagyta a telsorolashdl, valdsziniieg 106
hidnyaban...

Ha ez a nézet jelentené az Elet tiszteletét, akkor
torvényesen meg kellene tiltani a homo saplensnek azt is, hogy
l6térdl gondolkodjék, elég, ha dolgozik, ameddig bir, és
megnyuglatd  1étszamndvekedést produkdl a statisztikdk
tikrében,

Schnier
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amekoenT: A hlvelyi orgazmus mitosza

Akéarhanyszor van szd az orgazmusrdl és a frigiditasrdl,
hamis megkalénbdztetés torténik a hivelyi és a klitoralis
orgazmus kozott, A frigiditast a férfiak altalanossagban Ugy
definidltak, mint a ndk képtelenségét a hilvelyi orgazmusra.
valdjaban a hively nem egy erdsen érzékeny tertiet, és nem is
az orgazmus elérésére van szerkeszive. A ¢csikld az, ami a
szexualis érzékenység kdzéppontja, és ami a pénisz ndi
megfelelbje.

Azt hiszem, ez sok dolgot megmagyaraz: elfszér is azt a tényt,

hogy az Ugynevezett frigiditas rendkivil gyakori a ndk kérében.
Ahelyett, hogy a ndi frigiditast a ndi anatémard! alkotott téves
feltételezésekre vezetnék vissza, "szakembereink” azt a ndk
pszichologiat problémdjaként tintetik fel. Azokat a ndket, akik
errdl  panaszkodtak, pszichidterekhez irdnyitottak, hogy
telfedezhessék "problémajukat” - amit altaldnossagban Ugy
altapitottak meg, mint a ndi szerepre vaid raallds sikertelen-
ségét.

A nék anatémidja és szexudlis reagdldsa azonban mast
mond neklnk. Bar a szexudlis izgalomkeltésnek sok terilete
van, a szexudlis tetépontnak csak egy: ez a klitorisz, azaz
csiklo. Minden szerv ennek a terlletnek az érzéki kiterjesztése.
Mivel a konvencionalis szexuslis helyzetekben a csiklé nincs
megfeleiden stimulatva, "frigiden” maradunk,

A fizikal izgatds mellett, ami a legtébb ember szdmdra az
orgazmmus megszokott kivaltdja, 1étezik egy elsdsorban gondo-
lati folyamaton keresztll torténd izgalomkeltés is. Néhany nd
példaul szexudlis fantdzidlissal, vagy fétisekkel is elérhet
orgazmust. Viszont, amig az izgatds lehet pszicholdgial, az
orgazmus mindlg fizikailag jelentkezik. Igy a kivaltd ok ugyan
pszicholdgial, a hatas mégis fizikai, és az orgazmus szik-
ségképpen abban a nemi szervben jn létre, amely a szexuslis
letépont elérésére fel van szerelve - vagyls a klitoriszban, Az
orgazrmus tapasztaldsa eltérhet az erfsségében is - néha job-
ban lokalizalédik, néha jobban elterjed és érzékenyebb. De
mindig klitoralis.

Mindez néhany érdekes kérdést vethet fel a konvenciondlis
nemi eletrdl, és a mi szereplnkidl abban. A férfiakat toleg a
hivellyel vald sirlédés juttatja orgazmushoz, nem pedig a Kii-
tordlis terUlettel, ami kiilsé, és nem tud Ugy surlddést eldidézni,
ahogy a behatolds. igy a néket aszerint hatdroztak meg, hogy
mennyire vannak a férfiak kedvére; mig sajat bioldgidnk nem lett
megfelelden megvizsgaiva. Ehelyett a felszabaditott nével és

az § hivelyt orgazmuséval etetnek minket - egy olyan orgaz-

mussal, amivaldjdbannemiétezik.. y

Amit tennlrik kell, az szexualitdsunk jradefinidldsa. Le kelt
vetnlnk a nemi élet "normdlis” fogalmat, és Uj dtrmutatdkat
teremteniink, melyek figyelembe veszik a szexudlis éivezet
kblostnosségét. A kolesonds élvezet btletét felszabadultan -
jenzik ugyan a hizassagl tandcsadék, de nem kévetik logikusan
Vegig. El kell kezdenink megkévetelni, hogy ba bizonyos
Szexudlis  helyzetek, amelyek "szabvénykénmt® vannak
Maghatarozva, nem vezetnek kdloséndsen orgazmushoz, akkor
GZeket a helyzeteket ne lohessen 16bbé szabvinyként
Meghatarozni. U] technikakat kell alkalmazni vagy kitaldlni, amik

alalakitjak jeleniegi szexudlis kihasznaltsagunknak ezt az as-
pektusat.

Freud - a hivelyi orgazmus sziiGatyja

Freud azt allitotta, hogy a kiitoralis orgazmus serdiilokori, 68
hogy a pubertas elérése utan, amikor a nok fértiakkal kdzdsil-
nek mar, at kéne helyeznilk az orgazmus kézpontjat a hiivelyre,
A hiivelyrdi azt feltételezték, hogy képes egy parhuzamos, de
érettebb orgazmusra. Sok munkat Sltek ennek az elméletnek a
Kidoigozésaba, de Kevés toriént a feltételezéds alapjdnak
megkéradjelezésében.

Hogy kelidképpen tudiuk értékelni ezt a hihetetlen
talalmanyt, taldn Freudnak a ndkhdz vaid altalanos viszonyat
kellens felidéznink. Mary Eliman ezt igy oOsszegezte
"Gondolatok a ndkrdl” cimd cikkéber;

"Freudnak a nok felé irdnyuld leereszkedd és ljesztd ma-
gatartasaban minden az & péniszhianyukbdl szdrmazik,
de csak "A ndk pszicholdglidja™ban teszl vild-
gossa..mennyire helyteleniti a ndket, és ez benne foglal-
tatik egész milvében. Aztan eldirja nekik, hogy hagyjanak
fel a szellemi dlettsl, ami akadalyozza szexudlis
funkcionaidképességlket, Amikor a pszichoanalizalt pa-
ciens férti, akkor a pszichidter a férfi képességeinek kifej-
lesztését tekinti feladatinak, mig a ndi paciensek ese-
tében a cél az, hogy szexualitasuk hatdraihoz szoktassak
hozzd Sket. Ahogy Rieff fogalmazza: Freudnal "az analizis
nem tud a ndkbd! slkerekre és teljesitményre vald ener-
giat felhoznl, csak a jozan helenyugvas leckéjét tanitja
meg nekik™."

Freudnak azok az érzelmei alkottak a ndi szexualitisra
vonatkozd teoridjanak alapjait, melyek szerint a nd masocdlagos
és alacsonyabbrendiiviszonyban van aférfival,

Miutdin gy megaikotta szexualitdsunk természetének
térvényét, nem is olyan megieps, hogy a frigiditds hataimas
problémdjat fedezte fel a ndknél. Az dltala ajaniott gyogyméd a _
frigid nd szédméra a pszichidtrial kezelés volt, A nd betegsége
abbdl 4lit, hogy nem sikeriilt szetlemileg “természetes” ndi sze--
repéhez igazodnia. Frank S. Caprio, ezeknek az ideaknak egy
kortars kivetdie, ezt dlitja: B

"...ha egy nd képtelen kdzdsilés Utjan orgazmushoz jutni,
feliéve, hogy a fér] alkalmas pariner, és a szexudlis
tevékenység minden mds formajandl jobban kedveli a kli-
toratis stimulaciot, akkor Ggy tekinthetd, hogy frigiditas-
ban szenved, és pszichidtria kezelésre van sziksége.” (A
szexudlisan alkalmas né)

Amagyardzat az volt, hogy a nd irigyli a tértit - "megtagadja
ndi mivoltat™. Tehdt gy hatdroztak meg, mint térfielienes jelen-
séget.



Fontos kihangsuiyozni, hogy Freud ezt az elméletét nem a
néd anatémidjanak tanulmanyozasara alapozta, hanem inkdbb
arra a feltevésére, hogy a nd a térfinak egy alacsonyabbrend(s
tiggeléke, és ebbdl kévetkezik tarsadalmi és pszicholdgiai
szerepe. lgvekezetlkben, hogy az ex utan tomegesen jeient-
kezd frigiditas problémajat megoidjak. a freudidnusok bonyolult
szellemi torndba fogtak. Marie Bonaparie odaig megy a "N&i
szexuaiitdas” ciml mivében, hogy sebészeti beavatkozist
javasol a ndknek, visszaterelendd dket az igaz dsvényre,
Felfedezett egy klidnds Osszelflggést a nem frigid nd, és a
csikio hiivelyhez kézeli ethelyezkedése kbzétt,

“..8s akkor rajéttem, hogy amikor némely ndknél ez a
1avolsdg tilzotian hagy %sa Klitofalis régzités i makacs,
a kiitordlis és hivelyi dsszeegyertetés sébégzeti ton
iétrehozhatd, ami aztan a normalis erotikus funkcidban
kKamatozna. Haiban professzor Bécsbdl, aki bioldgus és
sebész is. érdeklddni kezdett a probléma irant, és kidol-
gozott egy egyszertli operacios technikat, Ebben elvagja a
klitoriszt flggesztd kdtdszovetet, &s a csiklot az alatta
levé részekbe mentl at, igy alacsonyabb fekvésben
régziti, esetenként a kisajkak redukaidsaval "

De a legsulvosabb kdrok nem a sebészet terén 16riéntek,
ahol a freudianusok abszurd probdlkozasai a ndi anatomiit
akartak alapvetd teitevéselkhez igazitani. A legnagyobb kért a
ndk szellemi egészségeben okoztak, akik vagy csendben
szerivediek az  Snwadtdl, Vagy csapatostul jarulak a
pszichalerekhez, kétségbeesetten keresve azt a rejtett,
sz&ryd, elfoftott valamit, ami megfosztja Sket hitvelyi rendei-
tetésiiktdl e

-« "Abizonylték hidnya

Elsd 1atdsra még allithatnank, hogy mindez ismeretlen és
felfedezetlen terllet, de ha kézelebbrd! megnézzik, ez ma
egyaiialdn nem igaz, és még a multban sem volt az. Példau), a
férfiak régdta tudjak, hogy a ndk kézdsiilés kézben szenvednek
gyakran frigiditdsban. Ugyhogy a probléma fennaft. Sok
kézelebbi bizonyiték is van. A fértiak tudtdk, hogy a csiklé
mindig is a maszturbacié iényeges szerve volt, mind gye-
rekeknsl, mind felndtt ndkné!, Tehat a ndk meglehetbsen vila-
gossa tették, hogy szerintik hol lokalizalodik szexualitasuk,
Azonkivil a férfiak gyanUsan tudatiban vannak a kiitordlis
eréknek az "elGjaték” alatt, amikor fel akarjak izgatni a ndket,
hogy a behatolashoz szikséges nedveseddst elériék, Az
elbjaték clyan fogatom, amit a férfi céljaira hoztak iétre, de sok
ndnek a hatrdnyara mikédik, mivel mihelyt a né elérte az lzgalmi
allapotot, a férfi atvalt a hivelyi stimuldcidra, a nét felizgatva és
kielégitetlenit hagyva.

Azis ismert tény, hogy a ndknek operacick alatt nines szik-
ségiik érzéstelenitésre a hivelyen belill, ezzel bizonyltva, hogy
az valojaban nemn érzékeny terllet.

Ma mér, az anatdmia kiterjedt ismerete folytan, Kelly, Kin-
sey, Masters és Johnson - hogy csak néhany forrst emiitsek -
kutatdsai kdvetkeztében, a téma nem fehér folt. Viszont vannak
tdrsadalmi okok, amiért ez a tudas nincs népszerdsitve, Férti

térsadalomban éiink. amely nem 10rekszik a nék szerepének
megvaltoztatasara.

Anatémiai bizonyiték

Helyesebb lenne - ahelyett, hogy megmondjuk, mit keliene
a ndknek érezniik - a klitoriszra és a hivelyre vonatkozd
tényekkel kezdent,

A Kklitorisz a pénisz kisebb meglieleldje, azzat a kildnb-
séggel, hogy a higycsd nem vezet keresztll rajta, mint a 18rfi-
akndl. Merevedése hasonlé a térfiakéhoz, és a fejének
ugyanolyan tipusu a felépitése és funkcidja, mint a pénisz
vegének. G. Lombard Kelly, a "Nemi érzések a hazas férfiakndl
és ndknéi"-benigy fogaimaz:

"A klitorisz feje is merevedésre képes kdtészovetbat Al
és nemi  testecskéknek  nevezett  specidlis
idegvégzddésekke! eliatott, nagyon érzékeny ham-
szbvete vagy kilsd boritdsa van, igy kiiléndsen alkalmas
érzékiizgatasra, ami megfeleld szellemi feltételek mellett
a szexudfis orgazmusban végzddik. Egyik mas néi
nemzészervben sincsengk ityen testecskek.”
(Zsebkbnyvek) ’

A klitorisznak a nemi drémforrason kivil nincs mas funkciéja.

A hively - Funkcidi a szaporodéssal Kapcsolatosak. Ezek
toleg, 1. a menstrudcid, 2. a pénisz befogaddsa, 3. az ondd
megtartdsa. 4. a sziletés (tja. A hively belseje, ami a hirvelyi
orgazmus védelmezdi szerint az orgazmus kdzpontja és fetre-
hozdja:

"mint minden mas belsé szerv, érzdidegekkel gyengén
ellatott. A hilvely faldnak belsd entodermas eredete azt
ebbdl a szemponthdl a véghélhez és az emésztérendszer

mds részelhez teszi hasonlatossd.” (Kinsey: A nd
szexuslis viselkedése)

" Az érzéketlenség oka a hilvelyen belll olyzn magas, hogy
"azok kdzll a ndk kdzll, akiket ndgydgyaszati tesztinkben
megvizsgatiunk, kevesebb mint 149 volt egyaltalan tudataban
annak, hogy hozzaértek" (Kinsey)

A hively fontossdgit még mint erotikus  kdzpontot
(szemben az orgazmikus kézponttal) is jelentéktelennek
talaiak.

Mas terlletek - A kisajkak és a hiively bemenete. E2 a két
érzékeny terllet kivalthat klitordlis orgazmust. Mivel ezek
"normdlis” kGzosilés kézben hatdsosan lehetnek izgatva, bar
nem gyakran, ezt a fajta stimuldciét helyteleni! hivelyi orgaz--
musnak gondoljak. Viszont fontos kilénbséget tenni azok
kdz0Mt a tertletek kdzdtt, melyek képesek a csiklét izgatni, de
maguk nem képesek az orgazmusra, és maga a klitorisz kéz6tt:

"Figgetiendl az izgatds médjatdl, amely az egyént a
szexudlis tetdpontra eljutatja, az érzékelés a nemi
testecskéken keresztil trténik, és ott lokalizalédik, ahol
ezek elhelyezkednek: a kiltorisz vagy a pénisz fejében.
(Kelly)
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Lelki Uton stimulalt orgazmus - A fent emlitetteken kivll. a
klitorisz kozvetlen és kézvetett izgatasa mellett letezik egy
harmadik mod is orgazmus kivaltasara. Ez a gondolati stimula-
ol a képzelet izgatja az agyat, ami aztina csikidtej vagy a
makk nemi testecskeit izgatja, és vezel orgazmushoz.

¢id, ah

NGk, akik azt mondjak, hogy hivelyi
orgazimusuk van

Osszetévesziés - Sajat anatémiaja " is-
meretének hianyaban sok nd elfogadja azt az elkepzelést, hogy
2 “normalis” kdzosiilés alatt érzett orgazmus hivelyi izgatassal
jn jetre. EZ az Gsszekeverés két tényezd kombindcigjabol
adodik. Az egy:k az, hogy nem tudjak az orgazmus kdzpontjat
megallapitani, a masik, hogy nagyon szeretnék tapasztalatukat
a szexualis normdlissag férfiak dltal alkotott idedljanak
megfeleltetni. Figyelembe véve, hogy a ndk milyen keveset
tudnak sajat anatémidjukrdl, tényleg nem nehéz dsszezava-
rodni.

Megtévesziés - A ndk nagy tobbsége tetteti a hivelyi
orgazmust baratia szamdra, hogy "j6" legyen. Egy Uj dén best-
seller kdnyvben, a "VAdolom'-ban, Mette Eijersen ezzel 2
kilondsen  gyakori  problémaval  foglalkozik, amit &
rsrexkomédidnak” nevez. Ennek a komédianak sok oka van.
EiGszér is, a férfi nagy lelki nyomast gyakorol a ndre, mert Ugy
érzi, sajat szeretdi képességei forognak kockan. Hogy meg ne
bantsa a nagy Ent. 2 nd teljesiti az eldirt szerepe!, és eljatssza
az exiazist. A megemiitett dan ndk egy masik része, aki frigidern
matact, és igy elfordult a szextdl, azért tetteti a hivelyi orgaz-
must, hogy siettesse a nemi aktust. Megint masok elismerték,
hogy hivelyi orgazmust lettetnek egy férii meglogédsa
érdekében. Az egyik esetben, ahol a né ezt tette, azt akarla
elérni, hogy a férfi hagyja ott elsé feleségét, aki beismerte, hogy
hivelylleg  trigid.  Utdna viszont folytatnia kellett a
megtévesztést, mivel nyilvanvaléan nem mondhatta meg a fér-
finak, hogy klitordlisan izgassa.

Sok nd egyszer(ien félt kitejezést adni az egyenld
élvezethez vald joganak, mert a nemi tevékenységet Ugy latta,
mint ami elsdsorban a férti hasznara van, ami a ndnek jut, az
csak egy plusz.

Mas nék, akiknek elég Snérzetik volt visszautasitani a térfi-
nak azt a feltélelezését, hogy pszichidtriai kezelésre van szlk-
ségUk, nem voltak hajtanddk elismern! irigiditasukat. Nem fo-
gadtak el az dnvadat, de azt sem tudtdk, hogyan oldjdk meg a
problémat, mivel nem ismerték pszicholdgiai jellemzdlket.

lsmétlem, ennek az egész atlatszd jatéknak taldn a
legdinitébb és legrombolobb hatdsa az, hogy szexudlisan
okéietesen egészséges ndknek azt tanitottak, hogy nem azok.
Igy a szexudlis meglosztottsdg mellett rdadasul magukat
okoltattak ezekkel a ndkkel, holott nem érdemeltek szemre-
hanyast. Ha egy nd olyan problémara keres gydgymddot, ami
nem létezik, az az Snutalat és bizonytalansag vég nélkili Gtjara
vezetheti. Mert az analistdja azt mondja, hogy még abban az
egy szerepben, amit a férfi-tdrsadalom engedélyez szdmdra - a
"3 szerepében - sem sikeres. Védekezd 4lidsba kényszer,
hamis adatokkal bizonyitjak, hogy lobban tenné, ha meg-
prébaina még ndiesebb lenni, még ndlesebben gondolkodni, és

elutasitani magaban a férfiirigységet. Egyszoval igyekezz meg
jobban, bébi.

Miért tartjdk fenn a férfiak ezt amitoszt?

1. A szexudlis behatolds kedveltebb - A pénisz szamara a
iegjobb tizikai izgaté a nd hivelye. Megadja 2 szikséges
surldddst és nedvesedést. Szigorvan technikai szempontbol ez
a hetyzet ny(itja a legjobb fizikai feltételeket, még akkor is, ha a
1érfi a valtozatossag kedvéért mas helyzetekkel is probalkozik.

2. A lathatattan nd - A himsovinizmus egyik jellemzdje az,
hogy nem hajlandd, vagy nem képes a nét teljes, kiildnalié em-
beri lénynek tekinteni. A férfiak jobban szeretik a néket aszerint
meghatdrozni, hogy miképp hasznosithatok életiikben.
Szexualisan ugyantigy nem tekintették a ndt olyan individuum-
nak, aki egyeniden akar osztozni a nemi élet drémetben, mint
ahogy a tarsadalom mas teriletein sem tartottak tiggetien va-
gyakkai rendelkezd egyénnek. igy kénny( volt feltaldini, mi
kényelmes a ndkkel kapcsolatban, mert réadésul a tarsadalom a
térti érdekel szerint mikodik, és a ndket nem szervezték meg.
hogy akar csak hangot adjanak ellenvéleményiknek a férfi
szakemberekkel szemben.

3. A pénisz, mint a férfiassag kifejezdje - A fértiak eisdsor-
ban a férfiassdg jegyében hatdrozzak meg életiket. Ez az 6n-
erdsitésnek egy univerzalis formaja. Azaz, minden tarsadaiom-
ban, barmityen homogén is az (ahol nincsenek faji, etnikai, vagy
iényeges gazdasagi kildnbségek), mindig van egy csoport, a
noke, amelyet ¢l lehet nyomni.

A himsovinizmus lényege a pszicholdgiai felsobbrenduseg
gvakorldsa a nok felett. A személyiségnek ez a fajta felsdbb-
rendi-alsobbrendll definidldsa, az egyén sajat teljesitményére
és tejlGdésére alapozott meghatdrozdsa helyett, persze mind
az dldozatot, mind az elnyomét megkdti. De aki a brutalitdstol
messze jobban szenved, az az dldozat.

Parnuzamként a fajgydldlet alithald, ahol a fehér rasszista
ériékteienségeének érzését azzal karpdtolja, hogy megteremti a
tekete férfi (ez elsdsorban him térekvés), mint nala biclégiailag
alacsonyabbrend( lény képét. A fehér férfiak hataimi struk-
wWirdjdban elfogialt helyzeténdl fogva, a fehér férfi ra tudja erdl-
1etni a tarsadalomra ezt a nvitikus megosztast.

Ahogy a tértiak fizikai megk(lénbdztetés (tjdn probaljak
magyarazni s igazolni felsébbrendliségiket, a tériiassagot Ugy
tehetne szimbolizAlni, mint ami 2 legizmosabb, a legszirdsebb,
a legmélyebb hanggal és a legnagyobb pénisszel rendelkezik.
Mzsrészrol, a ndket akkor heiyeslik, (vagyls tartjak Sket nbies-
nek), ha gyengék és kicsik, borotvaljak a ldbukat, és magas,

gyengéd hangjuk van.

Mivel a klitorisz majdnem azonos a penisszel: szamos bi-
zonyitékot taldlunk arra, miképp probainak KUlBnbozé tar-
sadaimak térfiai vagy nem tudomast vennl réla, a hiivelyt
hangsulyozva {mint Freud tette), vagy, mint Kozel-Kelet egyes
orszagaiban, miképp tavolitjak el szé szerint a csiklét (ez a cli-
1oridectomia). Freud ezt az dsi és még mindig gyakorolt szokdst
gy tekintette, mint egy utat a n8 még "nbiesebbé” tételére,
mivel eltdvolitia térfiassdganak ezt a 16 csdkevényét. Azt is
meg kell jegyezni, hogy a nagy klitoriszt cslnyanak és férfias-
nak tartjak. Némely kulttrakban otyan praktikékat is alkalmaz-




nak, amelyekben kémiai folyadékot éntenek a csikidra, az
“illendd" méretre zsugoritandd azt,

Szamommea vildgosnak tinik, hogy a értiak valdjaban 1élnek
a klitorisztdl, mert térfiassagukat fenyegetd veszélyt |tnak
benne. .

4. A him, mint szexualis togydeszkoz - A tértiak téinek, hogy
szexuglisan fethasznélhatéva véinak, ha a klitorisz dtveszi a
hively helyét, mint a ndk érémforrdsanak kézpontia, Tulaj-
donképpen, ha az ember csak az anatémiat nézi, ennek sok
alapja is van. A peénisz helyzete a hivelyen belil ugyan
tokéletes a szaporodds szempontiabdl, de nem valt ki
feltétlenll orgazmust a ndknél, mert a csikld kiviil és magasab-
ban helyezkedik el. A ndk-a "normalis” helyzetel-'cb.en csak
kézvetett izgatésra szamithatnak. '

A leszbikussdg, anatdmiai adatokra alapozva, Kivals példa
lehetne a férfi nemi szerv IEnyegtalenségére. Hyesmit mond Al-
bert Ellis is azzal, hogy egy pénisz nékUli Térfi nagyszerd sze-
reté lehet egy né szamara.

Figyelembe véve, hogy a hilvely mennyire kivanatos egy
térti szemsz6gébdl nézve, tisztan fizikal alapokon, az ember
kezdl latni a férfiak dilemmajat. Es ez arra is késztef minket,
hogy elvesslink sok "fizikai" érvet, melyek azt magyarazzsk,
miért mennek ndk Agyba a férfiakkal. Ami marad, az nekem lgy
1dnik, elsGsorban pszicholdgial ok arra, amién a ndk nemi

partnerként fértiakat vatasztanak ndk helyett.

5. Uralom a nok felett - Az egyik ok, amit a kézel-kelati cli-
toridectomia gyakortdsdra telhoztak az, hogy visszatartsik a
néket a csavargastol. Azzal, hogy az orgazmusra képes nemi
szervét eltdvolitjak, feltételezik, hogy a nd szexudlis kedve
csikken. Tekintettel arra, hogy - kiildndsen a nagyon el-
maradott orszagokban - a tértiak mennyire tulajdonukként te-
kintik a ndket, el kellene kezdenink gondolkodni azon, miért
nern all a férfiak érdekében, hogy a nd szexuslisan teljesen sza-
bad tegyen. A kettds szabdly, ahogy azt példaul Latin-
Amerikaban is gyakoroljak, Ugy van kialakitva, hogy miga né a
1é1] telies tulajdona, addig a tértinak szabadon lehethgk vi-
szonyai, amint csak akarja. i .

6. Leszblkussdg és biszexualitds - A szigordan anatdmiai
okok mellett, amiért a nok mas ndket kereshetnek szeretének,
iétezik egy olyan félelem is a férfiakban, hogy a ndk teljes, em-
beri kapcsolat céljdbol fogjak mas ndk 14rsasigat keresni. A K-
tordlis orgazmus tényének elismerése a heteroszexudlis in-
tezmenyt veszélyeztetnéd. Mert azt mutatnd, hogy nermi Srémat
nydjthatnak férfiak vagy nék, és igy a heteroszexualitist nem
kizdrolagossa, hanem viélaszthatéva tenné. Igy megnyitng az
utat az emberi szexudlis kapcsolatok kérdése eldtt, melyek
tilmutatnak a jelenlegi térfl-ndi szereprendszer korlatain.

ford.B.J.
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A KELET-NYUGATI NOK HALOZATANAK TALALKOZOJA

Az eg6sz egy Ugyes kis pok ezistds,
remekbeszétt) héldjdra  emlékeztet.
Egyszer csak levelek indultak (tnak a
15idteke Kozép- és Kelet-Eurdpanak
nevezett, _ orszéghatarokkal elmérge-
sitett szegletének 16bb gécpontjai felé.
ahot bizonyos, fogékory ndk mintha pont
erre vértak volna. A levelek a hald
legfontosabb, bar ideigienes szdlalként
egy Dubrovnikban megrendezendd
nékonferencidra invitaltak, s az altaluk
kifeszitett finom, de szilard szélakat a
valaszlevelek lelkes hangneme
erdsitetle meg. A keresziszilak pedig
akkor keriitek a hdldzatba, amikor a
meghivoltak a hald legkllénbdzdbb
pontjairdl egy iddben egy pont felé
vették Utjukat az éppen felbolyduht
Jugosziavia felé. Utjuk célja az volt, hogy
harom napdon 4t sajat, illetve orszagaik-
ban 18 nbtarsaik helyzetérdt tapaszta-
latokat, informaciokat, adatokat adjanak
at egymasnak. Ez az informalis, még
ideiglenes haldzat (amely sok ndi szer-
vezetnek politikai modeiljét alkotja, mert
horizontalis, nyitott, tehal tovabb bévit-
hetd, és  hierarchiamentes  szer-
vezddésre ad alkalmat (remélhetdleg
annak a sokretl, sok szalon fuld, sok
ponton kapcsolddd  szervezddésnek
képezi majd alapjat, melyet "Kelet-Nyu-
gati NGOk Haldzatanak™ neveztek el.

A feminizmussal elméleti és gyakor-

lati szinten foglalkozé némozgaimakbsdl
4l  dszak-amerikal munkacsoport
alapitvinyok tamogataséval szervezte
meg 199 jinius 7. és 9. kdzdt a
dubrovniki  Nemzetkézi  Egyetemi
Kézpentban a konferencidt. Valamennyl
kelet-eurdpal orszagbél’ sikerlit tobb
résztvevit is meghivni.
Migrt is szervezéddtt ez a maga
nemében torténelmi jelentségli
taldikozd? (Kelet-eurdpal nék eddig nem
tartottak még 6nallé feminista konferen-
Cial) A Ké115 cél a kévetkezd volt:

- orszaghatérokon til megvaldsuld
kelet-eurépal parbeszéd meginditdsa a
feminizmustél;

DUBROVNIKBAN
(1991. Junius 7-9)

- a ndmozgalom elinditasa és fenn-
tartasa sordn szerzett amerikai tapasz-
talatok Atadasa (a ndk tgyelért és jo-
galért egy placgazdasagon belll folyta-
tott kizdelem stkerei és kudarcai).

Ennek érdekében a szervezdk olyan
ndket kivantak Gsszehoznl, akik mar
most a kKozép- és kelet-eurdpal ndk
helyzetérél gondolkodnak. A haldzati
kapcsolatiartist amerikal tamogatasi
rendszerrel  segitenék, valamint &
beszélgetések soran feimerit haldzatok
és projektek folyamatos megvaldsitasan
dolgoznank.

A konterencia legiGbb kérdéset a
kévetkezok voltak: Mityen a ndk és az 0j
kormanyok kozotth kapcsolat? Milyen
politika tudnd a ndket valéban bekap-
csoinl ezen orszagok politkal vérke-
ringésébe, s segiteni oket a mindennapl
&letben ebben a nehéz, [9859-es véltoza-
sokat kévetd IgGszakban?

Nem igazian mert felfedezés
szamba, hogy valamennyi kelet-europai
orszagban hasonlé a helyzet: a ndk nem
"politizdlnak™, a parlamenteket férfiak
Arasztjak el Egyes orszagokban, péidaul
Csehszlovakidban, az oftani "partban”
miik&aé "NStandcs™ hataimdt tovabbra

is gyakorolja, igy 6k magukat tartjak hi-
valottnak a cseh nGtdrsadalom Ugyét
képviselni, a maguk berdgzdtt, eldzd
rendszetben begyepesedett elgondola-
saiszerint.

Valamenny} kormény szinte azonnal
napirendre  tlzie az abortusz
kérdésének fellivizegalsat, "csupan” az
érintettek érdekeit és érveit hagyva fi-
gyelmenkivill, (alapvetd emberi jogokrol
nem is beszélve).

Egy masik alapvetd kérdés a szex-
izmus (nemeken alapuld, hatrdnyos
megkilénbdztetés) mindennapi életben
megnyitvanulé  kilbnbdzé  formaita
irdnyult, pl. munkahelyi zaklatds, nemi
erdszak, a munkafelvéielnél tapasztal-
hatd elbitéletek a ndi munkaerével
szemben.

It is révid g8 alatt felismerhetévé
vilt, mennyire egy palyat jarnak be ezek
a hasonlé rendszerbdl hasonld rendszer
felé haladd orszagok. A legjellemzdbb a
problémak fel nem ismerése, elhali-
gatasa, bagatellizdldsa ill. tabuvé tétele -
a régi, "szoclalista” erkblcsben a femi-
nista kérdésfeltevés nem Is létezett, a
ndket érintd problémdkat pedig kézle-
gyintéssel intézték el.

Azon Wl hogy e révid hdrom nap




atatt megprobéltuk messzemenden ta-
[€koztatni egymdst orszagaink helyzeté-
rdl, melynek bizonyos agpektusal a meg-
1évesztésig hasonlitanak egymasra (hi-
szen a mindennapi, hivatalos sajtobol i-
lyen szempontd értesilésekre, meagké-
zelitésekre nemigen akadhatunk, az a-
lapvetd kérdés, melyre konkrét valaszt
igyekeztlnk taldini ezen a taldlkozon, az
a "milegyenmost?” volt,

A harom napra tervezett napirend a
tilt(tott lelkesedésnek készdnhetden i-

gen zsufolt voli, és persze, gyakran lgy.
éreztik, nem harom napra, hanem harofn -

hétre keliett volna dsszejdnniink, hogy
valdban a dolgok mélyére tudjuk néznl,

Az elsé napi megnyité utdn tudat-
ébreszté (a mozgatomban conscious-
ness raising néven ismert) foglatkozason
hatigattuk meg egymas személyes ta-
pasztalatait, melyek a mozgalomba hoz-
tak minket. Tébbtéle munkacsoportban
vitathattunk meg érdekfeszitd, égetd
kérdéseket, s itt is vildgossa valt, hogy e
keteti térségben hasonld nehéz Orok-
séggel kizdiink: a kommunista rend-
szerek erdnek erejével "emancipaltak” a

Alig fél évszazaddal ezelbtt Magyarorszagon - mint ahogy Eurdpa mas orszégaiban - mi sem
volt fermészetesebb, mint hogy a ndk otthonalkban babak, szllészndk, esetleg a csalddi orvos,
vagy akar csak a szomszédsdgban laké iddsebb ndk segitségévet hoztdk vildgra gyermekeiket,

A kbzpontositott egészséglgyi Intézmeények égisze alatt klalakuit - és egyben az egyetlen

ndket, akik igy "kettds miiszakban” éitek-
élnek Immar majd félévszdzad Ota, s
tobbségik ezt a kifacsard életmddot
azonositia a ndi emancipacidval. Ezén
érthetd mddon nem akarnak hallani femi-
nizmusrél. A minden(itt érezhetd jobbra-
tolodds a politikal életben a "hagyoma-
nyos ériékeket” helyezi Ujfent eiltérbe, s
ezek a ndt a "csaladi fészek melegébe”
skatulydzndk vissza, a mostanig mar
kimerQit nok egy része azt dllftja: ezt nem
isbanna.

A kdwetkezd kérdésekrQl beszéiget-

tink:

a ndk és a csalad - gyermekszilés, gyer-

meknevelés, gyermekgondozas, hazi
munka, a hdztartdsi munka nok és férfiak
kdztl megoszidsa, a csalad tarsadalmi ta-
mogatasa, az otthonmaradas pro és kont-
rai ndk és tértiak szamadra, erdszak a csa-
ladban.

anok és a munka - a piac hatasa, munka-
néikilliség, szakszervezetek, a munkaerd
nemi megosztasa, gyermekfellgyelet,
nemi zaklatas, hdzi murka, a ndk szerve-
z6dési lehetlségel, nemzetl politikai -

Sziilés orvosok nélkil

ranyvonal és privatizacld, a gazdasagi
te}iédés killdnbbzd modelljei,

szexualitas - szexudlis preferenciak, ne-
mi erészak (ivezetl és veszély), leszbi-
kus srzervezdcés, a ndk  szexudlis
tapasz-talataiban valé valtozatossag.
kisérlete-zés és problémak, a ndi
szexualitds be-mutatédsa, szexualitis és
vallds (szlizek és kurvak), hogy tanuljdk
meg ndk és férflak a szexet?, nemi éietre
nevelés, munkahelyl zargatas.

™ A megbeszélések kézétt, természe-
tesen, kdzpontl helyet foghalt el az abor-
tusz és togamzasgdtids valamennyi or-
szagban aktudlissa valt kérdése.

Az utolsé nap 16 téméja az volt, mit
tehetlnk konkrétan a csirazé némozgal-
mak megerdsitéséért, kiterjesztéséért,
milyen mddon vélhatnak a ndk az (] civil
tarsadalmak részeivé, és hogy segithet-
nek annak formalasaban?

A Haldzat a mdr fentebb emlitett cé-
lok megvalésitdsan fog dolgozni a jové-
ben, és ezzel a jSless, pozitiv érzéssel is
mondtunk bucst egymdsnak a [Bvd évi
viszontlatasig.

' ‘ Zsuzsanna

Ennek jegyében szerveziink
1991, oktdber 26-4n szombaton
egy eldadassal egybekatiétt be-
széigetést, "Szllés orvosok

lehetSségként maradt - mara; a kdrhdzak hideg csempéi kdzé, a mitSlampak, neonok ténye ald
kényszerillés, vagyls a nGk csak és kizardlag kérhdzban sziihetnek a jelenlegl gyakorlat szerint.
Hosszid évtizedeknek Kellett elteinl, mig a pozicidjuk teljes dicstényében sitkérezd
szillészorvosok egyalaldn hajlanddk voltak a szllések futdszalagszeriségeének, hideg
személytelenségének ellenszegll, Ujszerd Klhivdsokra, kérésekre egyaltaldn felfigyelnl
Gondolok It az apas szllésekre, a vajidds, sbt a szllés kézbenl testhelyzet szabad
megvalasztasara (nem kizArdlag hanyatt fekve, amely minden természetl logikénak ellentmondd
pozicid), vagy akér arra, hogy az Ujszllittek ne legyenek a kKismamakts! etvélasziva kbzvetlen a
szilés utdn, .

Ezeken az aprébb - de nagyon fontos - valtozdsokon til nem kevesebbet szeretnénk elérnl,
mint hogy a sz(iés ismét megkapja a maga méidsagat, és a ndk Ujra életlik ezen eseményének
telles jogd Irdnyitél legyensk. Nem kevesabbet Allftunk, minthogy megfeleld felkésziitség,
szervezetten mikédd bdba- és szilészndl eliitds mellett - természetesen a komplikdlt eseteket
kivéve - kérhazakra, és szimpétidval alig biré férfi orvosokra nincsen szikség, Vagyls a
megleleld higiénids eldkésziletek utan, kelld elbzetes tudds megszerzésévei a gyermekszilések
otthon levezethetdk, Szeretndnk elbsegiten| és tdmogatn! tehdt minden olyan kezdeményezést,
amely ez lranybamutat. |

nélkl* cimmel, amelyre holtand
babdkat és az alternativ egész-
séglgyl elitdsban résztvevd
ndket hivtunk meg. Kilénbszd
eldadisokat fognak tartanl, mi-
kozben videoflimeket vetitiink,
(Az elGadasokat és flimeket tol- -
mécs forditja majd.) A program’
kezdete elbrelathatdlag 17 6ra-
kor lesz. Cim: Budapest, XL
ke-rillet, Forgach u, 18,

Judit
- Feminista Halézat -
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hogy egy domindld tarsadaimi réteg jeldit meg vellk,
helytelenitott egy kisebbséget, vagy egy vele sze i,
mésik tdrsadalmi réteget. Pogany volt az, akl nemplt

keresztény: marmint azokon a terlleteken, ahol a kel‘gz

73

valids volt az uralikodd. Nem volt hitetien, mert volt sajéﬂ;allésa. ’“\ N

A sajat kulttraja szerint ugyanigy tisztelte Istenndjét vagy is-
teneit, mint a keresztény a sajdtjat. A poganyt meg kellett
téeftent. Aliitélag a sajat érdekében,

Viszont iddben a pogany elsdbbséget élvez. Mar rég ott volt
a torténelemben, még mielbtt a ma tébbségben levd validsok
megszilettak volna. Midta az emberek gondolkodnak, azdta a
létik kérdése Is izgalja dket, {gy az emberiséy torténetét
végigkiséri a spiritualitds. Istenhit mindig és mindenhol volt,
csak formajaban kiitnbdzott és kilénbézik, egy adott népcso-
port megfogaimazasatdl tigaden.

Ahogy értelmetlen egy vallast egy masik vallds dogmal
alapjan megltéini, Ugy furcsa az egyiket "lemitoldgidzni®, a
mésikat pedig vallassa emelni, A pogany népek validsa nem
csak egy mese, amit szivesen mondogattak el egymasnak.
Megvoltak a ritugié K, és istenképilk az életiiket Is jrényitotia.

Amikor Amerikabol elindult a ferninizmus legljabb sza-
kasza, a kereszténység is boncasztalra keriit. Mivel egy be-
hatérolt, nem Igazan kedvezd képet ad a ndkrél - a né vagy
Csabitd és megronté, vagy Artatian és engedelmes szdz - nem
itéltetett éppen alkalmasnak a ndk énbecsiilésének emelésére.
Voltak, akik meg akartak maradni a keresztény hitben, de Ugy
gondolak hogy a valldst meg kell tisztitania szexizmusoktol,(a
nemek alapjan 16rténé elbitéletektdt és megkildnboztetéstdl ).
Ez a feminista teoldgla terlilete, ami Iétezik a judalzmusban, az
Iszldmban és a buddhizmusban Is. Masok 0] spiritualitds utan
vagytak, és ehhez segitségill vették a térténeimet, Az Istenndhit

jévat megeldzi a férfi-istenhitet, idbtartama is sokkal hosszabb,
elmuldsa nem voit természetes. De teljesen nemis muit el. Sok
elemet Atvettek és dtformaltak a rakdvetkezd vallasok, eredeti
formajaban ilegalitdsban is megvolt, és clyan terlleteken, ahot
szabadabban iélegezhetett, még ma is megvan, (pl. India
némely helyein, vagy az d.n. primitiv népeknél).

Amerikdban és Nyugat Eurépaban mar a Nagy Istennd
jjasziletésérdl beszéinek. Sok nd érzi gy, hogy jobban tud
azonosulni az Isteninek egy ndi megszemélyesitésével.
Megkdzeiités sokféle lehet. Egyre tdbb kényv jelenik meg, (pl.
Merlin Stone: When God was a Woman; Ancient Mirrors of
Womanhood; Monica §j66: The Great Cosmic Mother) amely a
torténelemn folyaman eldforduld Istennd-tiszteletet kutatja,
valamint ennek kihatasait az akkori tarsadalmakra. Ezek alkal-
mas forrast biztositanak a keresd nék szdmara. Ezenkivii sokan
sajat elképzeléseikre, gondolataikra is tdmaszkodnak. Egyesek
magukban kutatnak, masok kdzdsségeket hoznak I€tre, régi ri-
tudlékat tdmasztanak fel, és \jakat teremtenek. Fontos azon-
ban, hogy a tekintélyeivy, hierarchikus vallasformanak itt nincs
helye, az egyén szabad kapcsolatot kereshet az Istenndvel.

Kits ez a Nagy Istennd? (& az ember elss istene, akit elészér
a természetben és a termékenység misztikus voltaban észlelt,
majd sajat fejlddésével egyre 18bb arcat fedezte fel. O adja
mindennek az életet, tud |6 lenni és segitd, de tud dihvel
pusztitani is. Joval a jelenlegi vilgvalldsok kialakulasa eldtt az
istennd mdr szenthdromsagban is megnyitvanult: a flatal lény, az

» f‘. érett, feindtt nd, és a bdles, dreg nd képében. Starhawk, egy

merikal papnd, igy irja le az Istenndt:

.

&G -jelképink a hold, melynek harom megjelenése a

B

Saival..

Az Istennd a 1ld is - F&ld Anya, aki fenntart minden nové
doigot, aki a test, csontjaink, sejtjeink. O a levegs, a szelek,
melyek az dgak kdzt és a hulldmok  felett mozduinak, a
télegzet. & a kandallé tlize, vagy a lobogd méglya és a
flstdlgd vulkam az Atalakulds és a vaitozds mogdtti ha-
talom. Es & a viz - a tenger, az élet eredeti forrdsa; a folyck,
patakok, tavak és kutak; a vér mely ereinkben folyik. Kanca
0, tehén, macska, bagoly, daru, virag, {a, alma, mag, orosz-
14n, disznd, k6, nd. A minket kérlivevd vildgban taldihato, a
természet évszakalnak clkiusdban, és mindannyiunk
agydban, testében, lalkében &5 érzelmelben. Te vagy az
Istennd. En vagyok az Istenné. Minden, ami él, (6s minden,
ami van, az él), minden, ami az életet szolgdlla, az az Is-
tennd."

AzthisZem, nem kel hozza nagy képzelderd, hogy egy liyen
isterikép menmyire mas hatdssal lehotett &s lehet a nok életére.
A régota elvett dnbecsillésiinket adja vissza, (ra megtanuljuk
szeretnl a nét magunkban és testvéreinkben. Ugy érezzik, itt
Magyarorszagon is igencsak sziikséglink lenne erre, ezért egy
olyan sorozatot szereinénk elinditani, amelyben informéicidkat
gydjtenérk 8ssze az Istennd-tisztelet kilonbdzd aspektusairdl,
Torténelmi  kutatdsok eredményelt, Istennd torténeteket
valamint mal elképzeléseket, gyakorlatokat fogunk ismertetnl,
és reméijlik, ez sokunknak segitségére lesz egy sajét splritu-
alitds kialakitasaban.

B.J.

Pogany oldal
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JuoySveers: Miért kell nekem egy feleség?

Az emberek azon csoportjahoz tartozom, mely a
feleségekként ismert. En Egy Feleség vagyok. Es. nem egészen
véietlendl, anya is.

Nemtég feltdnt a szinen egy férfi ismerdsdm a Midwestrdl,
frissen elvaltan. Volt egy gyereke, akl természelesen a volt

b » I b ) - o 4 LT
feleségénél mafadt. Nyilvanvald, hogy <lsmerdsom most .

feleség utdn néz. Ahogy egy este vasalds kdzben ra gondoltam,
nirleien eszembe jutott, hogy én is szeretnék egy feleséget.
Miért keli nekem egy feleség?

Tovdbb szeretnék tanuihi, hogy anyagilag flggetien
lehessek, hogy el tudjam tartani magam, és ha a szikség ugy
hozza, a csaladtagjaimat is. Kell nekem egy feleség, aki majd
dolgozik és engem iskolaba jarat. Es amig €n iskoldba jarok, kelt
sgy feleséq, aki gondoskodik a gyerekeimrdl. Egy feleség, aki
szamontartja, mikor kell a gyerekeknek orvoshoz vagy
fogorvoshoz menniik. Es azt is, hogy nekem mikor kelt. Kell
nekem egy feleség, aki biztositia, hogy a gyerekeim
megleleiden legyenek tapldiva, és tisztdn legyenek tartva. Kell
nekem egy feleség, aki kimossa és megvarsja a gyerekek ruhait.
Egy feleséy, aki igazi gondos anya a gyerekeim szAmadra,
megszervezi iskoldztatasukat, odafigyel. hogy megfeleld
tarsasagi életet élienek kotosztdlyukkal, aki elviszi dket a
parkba, az allatkertbe, stb. Kell nekem egy feleség, akl apolja a
gyerekeke!, ha belegek, egy feleség, aki gy intézi, hogy kéznél
legyen, ha a gyerekeknek Kildnleges gondoskoddsia van
szikségiik, mert én természetesen nem mulaszthatok ezén az
iskolibdl. A feleségemnek dgy kell intéznie, hogy el tudjon jonni
iiyerkor a murkahelyérdl, de kbzben az aldsit ne veszitse el.
Ez a feleségem jévedeimének némi csdkkenését jelentheti, de
azi hiszem, ezt el tudom viselni, Szlkségtelen mondanom, hogy
a feleségem intézkedik a gyerekek bolcsbdel és ovddal
elhelyezésérdl, és fizet ezén, amig a feleségem dolgozik,

Kell nekem egy feleség, aki elidtja az én tizikal igényeimet.
Egy feleség, aki takarit. Eqy feleség, aki rendet csindl a
gyerekek utdn, egy feleség, aki rendet csindl utdnam. Kell
nekem egy feleség, akl tisztdn tartja, vasalja és megvarrja a
ruhdirnat, ha szikséges, gondoskodik az utdnpdtidsukidl, és
arsdl, hogy a személyes dolgaim mindig a helylkdn legyenek,
hogy ha szikségem van valamire, azt abban a pillanatban

megtataijam. Kell nekem egy feleség, aki 16z, egy feleség, akijdl .

16z. Egy feleség, akl megtervezi az étrendet, elvégzi a
sz(ikséges bevasaridsokat, elkésziti az ételt, kellemesen tdlalja
azt, majd utdna eltakarit, mialatt én tanulok, Kell nekem egy
feleség, akl 4po!, ha beteg vagyok, és egyiitiérez velem a
tajdalmamban és az iskolal mulasztdsaimért. Kell nekem egy
feleséq, akl elkisér a csaladdl nyaraldsra, hogy ot Is legyen
valakl, aki tovabb gondoskodik rélam és a gyerekeimrdl, amikor
nekem pihenésre és kdrnyezetvaltozasra van szikségem.

Kell nekem egy felesédg, aki nem tart fel unalmas
panaszkodasalval a feleség kitelességeirdl. De egy olyan

felesdg, akli végighaligat, ha szOkségét érzem, hogy
elmagyaréz'zak egy. a tanulmanyaim soran felmerlit bonyolyy
kéragést. Es kell nekem egy feleséy, aki legépell ,
dolgozataimat, miutan én megirtam oket,

Kell nekem egy feleség, aki Ugyel tarsadalmi életem

" régzleteire. Ha'a bardtaim meghivnak engem és a teleségernet

a feleségemnek kell gondoskodnia a gyerekek felligyeleténey
megoldasardl, Ha az iskoldban talalkozom olyan emberekkel
akik tetszenek nekem, kell egy feleség, aki kitakarit, kalénlegesr '
vacsorat készit, felszolgdlja azt nekem és a bardtaimnak, g
nem vag kdzbe, amikor olyan dolgokrdl beszélek, amik engem ;
és a barataimat érdekelnek. Kell nekem egy teleség. aki lgy |
inézi, hogy a gyerekek mar megvacsorazzanak ég
lefekiidjenek, mire a vendégeim megérkeznek, hogy a gyerekek
ne zavarjanak minket. Kell nekem egy feleség, aki ella’tja._:
vendégeim igényeit, hogy azok kényelmesen érezzék magukat,
aki gondoskodik hamutartérdl, az eléételrdl, aki a vendégeimet |
mindlg kindlgatja, Gjratditl a poharukat, és Ugy szolgdlja fel a’
k4véjukat, ahogy 6k kivanjdk. Es kell nekem egy feleség, aki-
tudja, hogy néha szlikségem van egy kis kiruccanasra. :

Kell nekem egy feleség, aki fogékomy a szexudlis
igényeimre, egy feleség, aki szenvedélyesen és mohdn
szeretkezik, ha nekem van kedvem, egy feleség, aki biztositja
kielégllésemet. Es persze egy leleség, aki mem igényel
szexudlis figyeimet, ha nem vagyok éppen ofyan hangulatban.
Kell nekem egy feleség, aki teljesen magdra vallalia a
togamzasgatids feleidsségét, mert én nem akarok tobb
gyereket. Keill nekemn egy feleség, aki szexudlisan hd marad
hozzam, hogy ne kelljen inteflektualis életemet féltékerységgel
megzavarmom. Es olyan feleséget akarck, akl megérti, hogy a2
én szexudlis igényeim nem szorithatdk be a monogamia szigord
hatdrai kézé. Elvégre képes kell legyek a legieliesebb
kapcsolatot kiépiteni az emberekkel.

Ha véletiendl taldinék egy olyan személyt, aki megfeleldbb
lenne feleségnek, mint a jelenlegi’ feleségem, akkor
ragaszkodom a jogomhoz, hogy Kicserélhessem Oket.
Természetesen én egy friss, U] életet vérok; a felessgem vész
magihoz a gyerekeket, 5 egyedal villal &rtuk feleldsséget.
hogy én szabad maradhassak.

Ha elvégeztem az iskoidt és aNlst vallaitam, akkor azt
akarom, hogy a feleségem hagyja abba a munk4t és maradjon
otthon, hogy a felegségem jobban &5 teljesebben ellithassa egy
feleség kdtelessdgeit.

Istenem, hdt kinek nem kellene egy feleség?
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védelmében, péidat mutatva a ndk kézéitti szolidaritdsra.
Szeretnénk a NGi Szekcid munkajat erre lethasznalnil
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ASzocialis Tandcs NGi Szekeidja
nevében, melynek eddigi tagjai:
Liga NS-tagozata

2old NSk Ceoportja | R
Vallalkozo Nék Egyesiiiete ~ -
Feminista Halézat

Noszévetség

Szakszervezetek NSi Valasztmanya
Vas-, Fém és Villamosenergiaipari
Dolgozék Szakszervezetl Szdvetsége
NGi Tagozat

a Feminista Hal6zat

levelezésicime: Bp. XIi. Forgachu 18.
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ANépjdléti Minisztérium néhany hénappal ezeldtt kiadott felhivasara - miszerint tirsadaimi szervek jelentkezhetnek a létrehozandd
Szociilis Erdekegyeztets Tandcsba - mi is részivettink az alakulé gydiésen jdliusban. Mds ndcsoportokkal egyetértésben, gyors
szervezd munkaval a Tanacson belll - az eredeti tervben nem szerepld - NSi Szekcidt alapitottunk. A trvénytervezettel kapcsolatos
altdsfoglaldsunkat a Tandcs masodik - még mindig csak alakuldnak szamité - (lésén a tobbi szekcidnak dtnyjtottuk.

Ezt példadriék eseménynek tekintiik a kiionbdzd ndl szervezetek egyittmikddésére, és elsd 1épésnek - a szocialis
térvényhozasbavald beleszdlds altai - a ndi érdekek és ériékek nyilvanos képviseletére.

A Tandcs mikodésérdl folyamatosan kozitink majd informacidkat. Azt reméljk, hogy képesek leszlink megakadalyozni azt a
jogvesztést, amit a jelenlegi valtozasok irdnya a ndkre nézve (pl. mint anydkra, mint munkavallaldkra, mint allampolgérokra...)

Virjuk az Orszdg minden tajardl ndcsoportok jelentkezését, akik szivesen vennének részt munkdnkban, szocidlis jegaink
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